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10 月 7 日に「湯原うつぎまつり」が開催されました。今年は開設

10 周年の節目の年でもあり、真庭市の伊藤副市長をはじめ、多数のご

来賓の出席を賜り記念式典も行われました。また、10 年の歩みを振り

返る写真や映像コーナーでは「いろんなことがあったな～」と談笑し、

思い出を振り返る姿も。ステージでは真庭市役所音楽クラブの素敵な演

奏や各事業のダンスや楽器演奏の発表もあり、大いに盛り上がりまし

た。旭夢会(きょくむかい)の方のお茶席で一息ついたり、ボッチャやク

イズラリーなど地域の方々とふれあうブースもありと久しぶりに賑や

かな湯原うつぎまつりとなりました。【河内】 

 

★湯原うつぎまつり★ 

かりん（ダンス ジャンボリ―ミッキー） 

さくら（楽器演奏） 

みずき（ダンス ソーラン節・Choo ChooTRIN） 

お抹茶で一息 ～旭夢会のお茶席～ 

地域の方とボッチャでふれあい 

スーパーボールたくさん取れるかな～？ 

10 年分の思い出を振り返り ～10 周年写真展示～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★みずき（就労継続支援 B 型）★ 

★かりん（生活介護）★ 

～家族会交流会 in 津黒いきものふれあいの里～ 

11 月 3 日に津黒いきものふれあいの里で BBQを行

いました。当日は晴天に恵まれ、お肉や持参した野菜を

美味しくいただきました。ご家族の皆さま、おにぎりや

野菜の準備へのご協力ありがとうございました。 

 

～クリスマス会をしました～ 

12 月 22 日にクリスマス会をしました。ビンゴゲーム

で楽しんだ後にサンタ＆トナカイが登場し、さらに盛り上

がりました。【河島】 

 

～第２回 所長杯“人間すごろく大会”～ 

かりんでは昨年 11 月 24 日に開催された『第 2

回所長杯 人間すごろく大会』に参加しました。第

1 回大会では惜しくも優勝を逃し、今回はそのリ

ベンジを誓い利用者、スタッフ一丸となって大会

に臨みました。利用者さん 1 名が駒となり、その

他の利用者さんはサイコロを振る役割や力一杯の

応援で大会を盛り上げました。かりんのチームワ

ークを存分に発揮し、見事優勝する事が出来まし

た。次回大会も連覇を目指し皆で力を合わせて頑

張ります！【松本】 

 

みんなで食べるバーベキューはおいしいね！

ね！ 

トロフィーと景品頂きました‼嬉しいね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★湯本ホーム（地域生活ホーム）★ 

★さくら（重症心身障害児・者支援事業）★ 

12 月 14日、湯原温泉おかみ

ちゃん『リンガーズ with T』さ

んによるハンドベルコンサート

が４年ぶりに開かれました。コン

サートが始まるとハンドベルの

優しい音色が響きわたり、最後に

は「まにわサイコー」をみんなで

熱唱し、ステキなひと時を過ごす

ことができました。【三村】 

 

★ハンドベルコンサート（おかみちゃんリンガーズ with T）★ 

8 月、グループホームでバーベキュー

を行いました。初めてのバーベキューと

いうこともあり、火おこしなどの体験で

は戸惑いもありましたが全員で協力し、

準備を行いました。自分たちの目の前で

焼かれるお肉や野菜をそのままタレに

付けて食べる様子はとても美味しそう

で、皆さんの良い表情を見ることができ

ました。【渡辺】 

～社会福祉協議会ボランティア講座～ 

社会福祉協議会 湯原支所主催のボランティア講座に今回は４人の中学生

が応募して下さり、さくらのフェルト玉商品づくり「さくらのはな工房」を

湯原の各所（湯原温泉病院、湯原振興局、湯原温泉郵便局、農協）で紹介し

てくれました。実際に商品ができるまでの工程や利用者さんがどのように作

業に参加しているのか等、取材をし、素敵な紹介ポスターを作ってくれまし

た。中学生ボランティアさんの協力により、利用者さんの思いや活動を地域

の方に知って頂ける機会となりました。【伊藤】 

 

すてきなクリスマスプレゼントでした♪ 

みんな、夢中で食べています！ 

湯原温泉病院、湯原振興局など４か所に掲示しています。お近くにお立ち寄りの際はぜひ、ご覧ください。 
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★成人を祝う会★ 

★ありがとうございます★ 
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【
大
西
】 

 

本年度、かりんの谷川蒼汰さん、さくらの池上健伸さんが二十歳を迎えられ、１月 16日に「成人を祝

う会」を行いました。ご家族、真庭市愛育委員会の方々やセンターの利用者さん、職員が参加し、盛大に

お祝いすることができました。これまでの成長の写真とご家族からお子様へ心温まるメッセージムービー

は、そのときその時の輝いた時代が映し出されていました。これからは一人の大人として“自分らしさ”

が発揮できるようサポートさせて頂きます。成人おめでとうございます。【宮本】 

 

 11 月 18 日、湯原ライオンズクラブ

の方々がセンターのエアコン清掃を行

って下さいました。季節外れの雪の中、

綺麗にして下さいました。 
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 ★新職員紹介★ 

美甘仁美さん 

（湯本ホーム、かりん担当） 

９月から勤務しています。慣れな

いことばかりですが、利用者さん

と楽しく過ごせたらと思います。

よろしくお願いします。 

大人への第一歩。これからも一緒に頑張っていきましょう。 


