
平成２９年５月１日                       あ か し や 通 信                         第４１７号 

 

 

dei-akashiya@asahigawasou.or.jp 

 

年
度
始
め
の
ご
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い
さ
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所
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小

林

由

典 

 

平
成
二
十
九
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

昨
年
は
服
部
さ
ん
が
他
界
さ
れ
る
と
い

う
悲
し
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
服
部
さ
ん

の
残
さ
れ
た
数
々
の
思
い
出
を
い
つ
ま
で

も
大
切
に
し
て
い
き
た
と
思
い
ま
す
。 

今
年
は
、
十
二
支
の
酉
年
で
す
。
そ
こ
で
、

干
支
に
つ
い
て
少
し
調
べ
て
み
ま
し
た
。
十

二
支
の
す
べ
て
が
動
物
の
読
み
方
で
す
が
、

本
来
の
動
物
を
表
す
漢
字
と
は
違
っ
て
い

ま
す
。
十
二
支
の
漢
字
は
“
植
物
の
様
子
”

を
表
し
て
い
て
、
今
年
の
「
酉
」
と
い
う
字

は
、“
作
物
が
完
全
に
熟
し
た
状
態
”
だ
そ
う

で
す
。 

デ
イ
セ
ン
タ
ー
あ
か
し
や
は
、
開
設
し
て

こ
の
四
月
で
七
年
半
に
な
り
ま
す
。
そ
の

間
、
利
用
者
は
も
と
よ
り
職
員
も
ア
ー
ト
を

は
じ
め
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
き

ま
し
た
。
昨
年
は
、
第
７
回
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ

ー
展
で
、
一
名
が
岡
山
県
卸
同
業
会
会
長

賞
、
一
名
が
旭
川
荘
友
の
会
会
長
賞
、
五
名

が
特
選
を
受
賞
す
る
な
ど
華
々
し
い
活
躍

の
年
で
し
た
。
ま
た
、
東
京
都
美
術
館
で
開

催
さ
れ
た
「
Ｔ
Ｕ
Ｒ
Ｎ
フ
ェ
ス
２
」
に
利
用

者
が
作
成
し
た
傘
ア
ー
ト
を
出
展
し
、
大
変

好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

酉
年
の
よ
う
に
、
完
全
に
熟
し
た
状
態
に

は
ま
だ
ま
だ
程
遠
い
と
思
い
ま
す
が
、
デ
イ

セ
ン
タ
ー
あ
か
し
や
の
平
成
二
十
九
年
度

の
方
針
と
し
て
掲
げ
て
い
る
、
「
心
に
潤
い

が
持
て
る
活
動
空
間
の
継
続
的
な
提
供
」
が

で
き
る
よ
う
、「
明
る
く
・
楽
し
く
・
元
気
に
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
前
を
向
い
て
い
つ
も
笑
顔

で
進
ん
で
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

デ
イ
セ
ン
タ
ー
あ
か
し
や
の
活
躍
に 

“
乞
う
ご
期
待
”
く
だ
さ
い
。 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

東京都美術館での展示光景 及び 傘にペイントし出展するまでの様子 
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７年目を迎えて思うことは、利用者の皆様が健康で、「今日もデ

イに来て楽しかった‼」と喜んで下さること。そのため、気持ち

に寄り添い、笑顔で接するように努めます。絵画において、デイ

あかしやのアーティストさん達は素晴らしい‼皆様と一緒に持

ち味が発揮できるよう取り組んで行きたいです。（槌田） 

デイに来て１年が経ちました。色々なことがあり、また、出会いや別れを通し、一年一年を大切にと一層思う次第です。好きな一節「思い

あらば形に変えて、形できれば心を込めて」が、時折浮かびます。利用者の皆さん・職員共々、少しずつデイセンターあかしやで感じられる

ものを形にかえてゆければと思います。（寺町） 

 

楽しくあっという間に１年が過ぎてしまいました。お花見会、

七夕、クリスマス会、もちつき、書初め、節分、ひな祭り・・・ 

看護師として、他の職員と情報を共有しながら、利用者の皆様

の健康を見守り、今年度も、仲よく・明るく・楽しく・元気に 

頑張っていきます。（髙田） 

 

 

支援員として１年が経ちました。この１年間、職員の方だけで

はなく、利用者さんからも様々な事を教えていただいたり、日々

沢山の笑顔をいただき感謝しております。本年度も、利用者さん

職員共に、笑顔あふれるデイセンターあかしやで、明るく、楽し

く、健康で活動していきたいと思います。（二神） 

 

 

今年度の目標は「健康」です。私自身健康に留意し、ほんの少

し減量したいと思います。そして、皆さまには、デイに来て「元

気」になっていただけるよう健康づくりや、ワクワクできる楽し

い行事をたくさん提案したいです。これからも初心を持ち続け皆

さまの声に耳を傾けて仕事に取り組みたいと思います。（妹尾） 

 

 

デイセンターあかしやで迎える春が 2 年目となります。デイ

センターあかしや利用者の平均年齢が 55 歳になり、今後の支援

や活動内容など考えさせられます。引き続き利用者一人ひとりの

目標や目的に合わせた活動の場を提供することで、喜びややりが

いを感じるとともに、より生活の質を高めていけるよう取り組ん

でいきたいと思います。（石井） 

 

利用者がいつも明るく楽しめる「面白い！」と感じるテンシ

ョンの高い存在になります！活動内容では、自分なりに工夫を

試みながら、常にチャレンジする気持ちを持ち続けていきま

す！プライベートでは、12 月に子供も生まれ、「イクメン」と

して家事も積極的に頑張ります！（杉） 

 

月日が経つのは早いもので、勤務して６年目を迎えました。一

日一日を大切に過ごしていきたいと思います。「今、私に何がで

きるのか」常に自分に問いつつ、ご利用者の皆様に寄り添いなが

ら、「明るく・楽しく・元気に」をモットーに頑張っていけたら

と思っております。（西井） 

６月からデイセンターあかしやで働かせてもらって３年目に

なります。昨年よりも楽しい行事や活動をもっと皆さんとして

いきたいと思います。利用者の方が減ってしまっているけれど、

「チームデイあかしや」一丸となって明るく、笑顔の多い１年に

していきたいと思います。よろしくお願いします。（片山） 

 

学生アルバイトの香取さんが 

この４月より社会人となります。 

「また来てください。」（大岡さんより） 

３月のお疲れさま会で、出張回転ずしに来てい

ただきました。美味しかったですか？「うん！」 

また食べたいですか？「うん！」（河本欣阜さん） 

「鬼は外、福は内」（河本弘子さん） 

３月に岡山混声合唱団を観賞。「最後のコ

ーラスが良かった。」（青木さん） 

ドライブ外出 

の光景！！ 

２月におやじバンドが来てくれました。生バ

ンドにノリノリのデイあかしやメンバー！！ 


